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LA GOUVERNEURE HOCHUL SIGNE UNE LOI POUR AIDER LES NEW-YORKAIS 
À SURMONTER UNE FAUSSE COUCHE OU LA PERTE D’UN NOURRISSON  

  
La loi Ava (S.6082A/A.5734A) oblige le Département de la santé de l'État à 

élaborer et à fournir des documents d'information pour aider les personnes qui 
ont subi une fausse couche ou une mortinaissance  

  
La loi réduit les lacunes en matière d'information et garantit l'accès de tous les 

New-Yorkais aux ressources essentielles au processus de guérison  
  
  
La gouverneure Kathy Hochul a signé la loi Ava pour soutenir les New-Yorkais qui ont 
subi une fausse couche ou la naissance d'un enfant mort-né. La loi (S.6082A/A.5734A) 
charge le Département de la santé de l'État de New York de fournir au public des 
informations sur les ressources disponibles pour les personnes qui ont subi une fausse 
couch ou la perte d'un nouveau-né. Cette loi garantira aux New-Yorkaises qui portent 
un enfant l'accès au soutien dont elles ont besoin pour faciliter leur guérison mentale et 
physique.  
  
La gouverneure Hochul a déclaré : « Beaucoup trop de parents sont contraints de 
faire face à la douleur et au traumatisme liés à la perte d'un enfant à la suite d'une 
fausse couche ou d'une mortinaissance. Lorsque le pire se produit, il est impératif que 
nous soutenions la santé mentale et physique des femmes qui vivent cette perte. Avec 
la loi Ava, nous pouvons garantir aux familles l'accès au soutien et aux ressources dont 
elles ont besoin pour se rétablir ».  
  
La loi Ava modifie la loi sur la santé publique pour charger le Département de la santé 
de fournir des brochures d'information aux personnes qui subissent une fausse couche 
ou la perte d'un enfant afin qu'elles sachent à quoi s'attendre et qu'elles disposent des 
ressources nécessaires pour les aider à surmonter le processus de guérison. Ces 
informations seront disponibles dans l'ensemble de l'État sur le site web du 
Département de la santé publique consacré à la santé maternelle. Les prestataires de 
soins de santé qui fournissent des soins médicaux directs aux personnes et à leurs 
partenaires qui subissent une fausse couche ou la perte d'un bébé offriront une version 
imprimée et/ou numérique de la brochure à titre d'information complémentaire.  
  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C01ccdb48d0cc41b90b9808dbcfe33f39%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638332347166431987%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=i8Cxw0IM6Wx2%2F3XRv3hyspPv8iZChoUE3RO%2FzZJJuO0%3D&reserved=0


Des études nationales indiquent qu'environ 20 % des grossesses se terminent par une 
fausse couche dans les 22 premières semaines, une situation connue sous le nom de 
« perte de grossesse » (pregnancy loss). Des études portant sur la santé mentale des 
personnes ayant subi une fausse couche ont révélé que 55 % d'entre elles souffraient 
de dépression à la suite de cette perte. La recherche médicale montre également que 
les femmes présentent un risque plus élevé de dépression à la suite d'une 
mortinaissance, également connue sous le nom de « perte d'un nouveau-né ».  
  
Nathalia Fernandez, sénatrice de l'État, a déclaré : « Je suis fière de défendre la loi 
Ava, qui témoigne de notre prise de conscience de l'impact profond de la grossesse et 
de la perte d'un enfant sur d'innombrables familles. En adoptant cette loi, nous nous 
efforçons d'éliminer le manque d'information en rendant obligatoire la création de 
brochures d'information en collaboration avec des organisations réputées. La loi Ava 
souligne notre engagement en faveur de l'accessibilité des ressources, en veillant à ce 
que les personnes concernées aient accès à des services vitaux tels que les soins de 
santé mentale, les banques de lait, le soutien gynécologique et les services d'une sage-
femme post-partum. En mettant ces ressources à la disposition de tout l'État, nous 
renforçons l'engagement de New York en faveur des soins génésiques et nous donnons 
aux prestataires de soins de santé les outils nécessaires pour faciliter la guérison et le 
soutien. C'est l'un des plus grands honneurs de ma carrière que d'adopter la loi Ava, un 
texte législatif essentiel et empreint de compassion qui donne à ceux qui subissent la 
perte d'une grossesse ou d'un enfant les connaissances et les ressources dont ils ont 
besoin pendant cette période difficile ».  
  
J. Gary Pretlow, membre de l'Assemblée, a déclaré : « Je tiens à remercier la 
gouverneure Hochul ainsi que mes collègues de l'Assemblée et du Sénat pour le 
soutien extraordinaire dont ils ont fait preuve à l'égard de cette importante loi. L'État de 
New York est l'un des premiers à offrir des soins de santé génésique de qualité. Cette 
loi, également connue sous le nom de "loi Ava", constitue une mesure positive pour 
aider les professionnels de la santé à faire évoluer la manière dont la perte de 
grossesse ou la perte d'un enfant est vécue. Ce projet de loi fournira des brochures 
d'information sur ce qui les attend et sur les ressources disponibles pour les aider à 
surmonter le processus de guérison ».  
  
James McDonald, commissaire du Département de la santé de l'État de New York, 
a déclaré : « La perte d'un enfant pendant la grossesse est un événement dévastateur 

pour les parents et les familles, auquel de nombreux New-Yorkais sont confrontés en 
silence. Je remercie la gouverneure Hochul d'avoir soutenu cette loi qui permettra aux 
New-Yorkais d'avoir accès à des ressources de qualité pendant ce qui peut être une 
période de deuil et de détresse accablante ».  
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